
Администрация Гагинского муниципального округа
Нижегородской области

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
№

Об утверждении плана мероприятий по укреплению общественного здоровья
населения Гагинского муниципального округа Нижегородской области

на 2025 год

С целью повышения продолжительности здоровой жизни жителей
Гагинского муниципального округа Нижегородской области, создания условий для
улучшения здоровья, качества жизни, ответственного отношения к здоровью в
рамках национального проекта Российской Федерации «Продолжительная и
активная жизнь», администрация Гагинского муниципального округа
Нижегородской области

п о с т а н о в л я е т:

1. Утвердить прилагаемый план мероприятий по укреплению общественного
здоровья населения Гагинского муниципального округа Нижегородской
области на 2025 год.

2. Разместить настоящее постановление на официальном сайте Гагинского
муниципального округа Нижегородской области в общедоступной сети
Интернет.

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на
заместителя главы администрации Гагинского муниципального округа
Нижегородской области Терехину Н.А.

Глава местного самоуправления П.И.Кондаков



Приложение
к постановлению администрации

Гагинского муниципального округа
Нижегородской области

от _____________________ № _______

План
мероприятий по укреплению общественного здоровья населения

Гагинского муниципального округа Нижегородской области
на 2025 год

№
п/п

Наименование мероприятия Срок
проведени

я

Ответственный
исполнитель

1. Мероприятия учреждений здравоохранения
1 Проведение мероприятий по

информированию населения о вреде
активного и пассивного потребления

табака, немедицинского
потребления наркотических средств

и психотропных веществ, о
злоупотреблении алкоголем и о

способах их преодоления.

В течение
2025 года

ГБУЗ НО «Гагинская
ЦРБ»

(по согласованию)

2 Подготовка и размещение в СМИ
информационных материалов о
пользе физической активности

В течение
2025 года

ГБУЗ НО «Гагинская
ЦРБ»

(по согласованию)
3 Повышение информированности

населения о поведенческих и
алиментарно-зависимых факторах
риска и доступности продуктов

«Здорового» и диетического питания

В течение
2025 года

ГБУЗ НО «Гагинская
ЦРБ»

(по согласованию)

4 Осуществление диспансеризации
определенных групп взрослого
населения и профилактических

медицинских осмотров

В течение
2025 года

ГБУЗ НО «Гагинская
ЦРБ»

(по согласованию)»

5 Внедрение принципов ЗОЖ в
трудовых коллективах

В течение
2025 года

ГБУЗ НО «Гагинская
ЦРБ»

(по согласованию)
6 Проведение профилактических

мероприятий, приуроченных к
Международным и Всемирным дням

здоровья

В течение
2025 года

ГБУЗ НО «Гагинская
ЦРБ»

(по согласованию)

7 Проведение постоянно
действующих лекториев среди

различных групп населения, в том
числе в трудовых коллективах, по

профилактике хронических

В течение
2025 года

ГБУЗ НО «Гагинская
ЦРБ»

(по согласованию)



неинфекционных заболеваний на
предприятиях с привлечением
волонтерских организаций

2. Мероприятия в области образования
1 Работа с учащимися, родителями

(законными представителями),
педагогическим составом по

пропаганде ЗОЖ и профилактике
хронических неинфекционных

заболеваний

В течение
2025 года

Отдел образования
администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области,

Гагинский филиал
ГБПОУ ЛГК (по
согласованию)

2 Беседы, лекции, классные часы о
пагубном влиянии вредных
привычек (табакокурении,

потреблении алкоголя, наркотиков,
неправильное питание)

В течение
2025 года

Отдел образования
администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области,

Гагинский филиал
ГБПОУ ЛГК (по
согласованию)

3 Укрепление здоровья детей,
развитие массовой физкультурно-

оздоровительной работы среди детей
и подростков

В течение
2025 года

Отдел образования
администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

4 Организация и проведение летней
оздоровительной кампании

Май-август
2025 года

Отдел образования
администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

5 Проведение тематических конкурсов
по пропаганде ЗОЖ среди детей и

родителей

В течение
2025 года

Отдел образования
администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области,

Гагинский филиал
ГБПОУ ЛГК (по
согласованию)

6 Организация и проведение
профилактических мероприятий,
направленных на повышение

безопасности дорожного движения,
в том числе среди учащихся
образовательных учреждений

В течение
2025 года

Отдел образования
администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

7 Организация качественного горячего
питания в образовательных

В течение
2025 года

Отдел образования
администрации



учреждениях Гагинского
муниципального округа
Нижегородской области,

Гагинский филиал
ГБПОУ ЛГК (по
согласованию)

3. Мероприятия в области физической культуры и спорта
1 Развитие массового спорта и

общественного физкультурно-
оздоровительного движения

В течение
2025 года

Отдел культуры, спорта и
молодежной политики

администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

2 Привлечение населения к
систематическим занятиям

физической культурой и спортом

В течение
2025 года

Отдел культуры, спорта и
молодежной политики

администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

4. Мероприятия в области культуры
1 Проведение культурно массовых

мероприятий, направленных на
пропаганду здорового образа жизни,
профилактику СПИДа, незаконного
потребления наркотических средств

и психотропных веществ,
наркомании, токсикомании,

алкоголизма и табакокурения среди
детей, подростков и молодежи
(оформление информационных
стендов, тематических книжных

выставок, трансляции видеороликов,
проведение акций, концертов,
флэшмобов, бесед и встреч со

специалистами)

В течение
2025 года

Отдел культуры, спорта и
молодежной политики

администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

2 Информирование населения о
здоровьесбережении через
деятельность клубных

формирований

В течение
2025 года

Отдел культуры, спорта и
молодежной политики

администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

5. Иные мероприятия
1 Размещение информации,

направленной на пропаганду
здорового образа жизни, на
электронных ресурсах

В течение
2025 года

Администрация
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области



(официальные сайты, социальные
сети)

2 Публикация статей, направленных
на пропаганду ЗОЖ и профилактику
заболеваний в газете «Гагинские

Вести»

В течение
2025 года

Редакция газеты
«Гагинские Вести»
(по согласованию)

3 Реализация мероприятий в рамках
работы антинаркотической

комиссии Гагинского
муниципального округа
Нижегородской области

В течение
2025 года

Антинаркотическая
комиссия Гагинского
муниципального округа
Нижегородской области

4 Реализация мероприятий в рамках
работы межведомственной комиссии

при администрации Гагинского
муниципального округа

Нижегородской области по
координации противодействия
распространению ВИЧ/СПИДа

В течение
2025 года

Межведомственная
комиссия при
администрации
Гагинского

муниципального округа
Нижегородской области

по координации
противодействия
распространению
ВИЧ/СПИДа


